JADEOSPIS 10 lutego 2020 - 14 lutego 2020

Poniedziatek 10.02.2020 r.
MAKARON Z SOSEM ZIOtOWO- BROKULOWYM
(filet z kurczaka, brokuty, Smietana 30%,
MANDARYNKA

ALERGENY:1,3,5,7,8,*

Wtorek 11.02.2020rr.
ZIEMNIAKI(mleko, koperek), KOTLET
MIELONY(mieso mielone, jajka, butka tarta),
BURACZKI( cebula, jabtko), SOK (owoce lesne)

ALERGENY: 1,3,5,7,8,10,*

’ Sroda 12.02.2020r .
ZUPA POMIDOROWA Z
RYZEM(porcja rosofowa,
" $mietana 30%), NALESNIKI
Z SEREM, BANAN

ALERGENY: 1,3,5,8,9,10,*

Czwartek 13.02.2020r.
ZIEMNIAKI(mleko, koperek), KOTLET
SCHABOWY, SUROWKA Z BIALEJ
KAPUSTY(marchew, cebula),
SOK (malinowo-cytrynowy)
ALERGENY: 1,3,5,6,7,10,*

Piatek 14.02.2020rr.
ZUPA PIECZARKOWA Z
MAKARONEM(porcja
A rosotowa, marchew, seler,

. . pietruszka, Smietana 30%,
N PG pieczarki), DROZDZOWKA
S ALERGENY: 1,3,5,6,7,8,9,*
Intendent: Matgorzata Budzyn
Kucharka: Zdzistawa Nagta
Zdjecia pogladowe — potrawy moga sie réznic.
Zastrzega sie prawo zmiany w jadtospisie z przyczyn obiektywnych.
Do przygotowania positkéw uzywane sa przyprawy:
pieprz, pieprz ziotowy, ziele angielskie, lis¢ laurowy, majeranek, oregano,
bazylia, tymianek, majeranek, ziota prowansalskie, papryka stodka,
cukier waniliowy.

WODA PODAWANA JEST DO KAZDEGO POSIEKU




